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Tortillas de maiz coronadas con el guiso que mas se te antoje

Vienen de a dos.

Salpicon Azteca. Ternera deshebrada y guisada con dados de
tomate, queso fresco y aguacate.

Tinga de Pollo. . U U W Pollo desmenuzado en una salsa de
tomate, chipotle, cebollita y nuestro ingrediente de La Federala.
w?Tinga Veggy. o  Con soja texturizada bafiada en salsa de chile

chipotle, tomate, cebollita y el ingrediente de La Federala.

NACHOS

Con totopos de maiz, cubiertos con frijoles y queso gratinado.
iElije el que mas se te antoje! Nachos - Nachitos.

La Federala con Guacamole, pico de gallo y jalapefos
Yucatecos con Cochinita Pibil, cebolla y jalapefios.
Poblanitos con Tinga de Pollo y jalapefios W .U W
Y7 cielo verde. Queso vegano, pico de gallo y jalapenos
Huastecos con Ropa Vieja y jalapenos s

iINOVEDAD!

Enojados ... con Pollo al chipotle y jalapefios W W

ENSALADAS
- / 12€

D!
\NOVEDA v :
Zapoteca. w7 Nopales en tiras, tomate, queso a elegir fresco o

vegano, cebolla, cilantro, jalapefios y nuestro toque citrico.
Acompafada con tortillas de maiz.

CDMX. Crujientes de pollo a la parrilla, lechuga, manzana,
aguacate y salsa vinagreta de miel y mango de La Federala.
César. Pechuga de pollo a la parrilla, cogollos, queso
parmesano y nuestra salsa cesar.



BOTANAS

"NOIEEDrMi)ones refritos. Frijoles cocidos, triturados y gratinados al
horno con queso y chorizo.

“?Guacamole. Sabores que te transportaran a Meéxico,

elaborado al momento y con guarnicion de totopos.
Atun a la diabla. . Salsa de chile chipotle y mayonesa,
totopos y el ingrediente de La Federala.
Ceviche acapulqueno. . De pescado y gambas con un
toque citrico de limon.
Flautas. Deliciosos tacos dorados acompafados con
lechuga, pico de gallo, salsa verde y crema agria. Puedes
elegir de pollo o de papas con chorizo.
Queso Fundido. El sabor del queso se complementa con
un ingrediente a elegir: Chorizo, Champifones, Cochinita
Pibil o Flor de Calabaza.
Chilaquiles verdes o rojos. . Tentador plato tradicional
de la cocina mexicana con pollo deshebrado y gratinado
con queso.
Quesadillas. Tortilla de trigo rellena de queso fundido.
Con un ingrediente a elegir: Jamon, pollo, champifidn o
chorizo (vienen de a dos).

w7 Quesadillas veganas. Con tortilla de trigo y queso vegano.

Elegir: champifidn o flor de calabaza (vienen de a dos).

ESPECIALIDADES

Arrachera 300 gr. Suculenta entrafa a la parrilla con cebollay

pimientos acompafado de arroz y frijoles / 20€

Sabana. Carne de res de 300 gr aplanado y gratinado con queso.
Pidela como mas se te antoje: / 20€

Estilo Don Vicente. . . Cubierta con frijoles refritos y salsa de

chile chipotle.

Estilo Doila Carmelita. Bafiada con crema flor de calabaza y

champindn.



TOVEDAY! Vienen de a cuatro tacos.
Birria. Un clasico de Meéxico. Sabrosos tacos de ternera al estilo
tradicional de Jalisco y acompanados de su jugo para mojar,
cebolla y cilantro. Con tortillas de maiz.
Asada. Representativos del norte de México, con carne de res a la
parrilla, aguacate, cebolla y cilantro. Con tortillas de trigo.
Independencia de Miguel Hidalgo (y Costilla). Con costilla de
cerdo en adobo deshebrada. Con tortillas de maiz, cebolla y
wZcilantro.
Veggy Pibil. Viaja a Yucatan con estos tacos de soja texturizada con
adobo al puro estilo de la Cochinita. Con tortillas de maiz y cebolla
morada.
La neta del planeta. Explosion de sabores de la panceta con el
pico de gallo. y la hierbabuena ... {Te sorprendera! Con tortillas de
maiz.
Manjar de Dioses. El Huitlacoche es conocido como el manjar de
los dioses, no te pierdas estos tacos de pollo al Huitlacoche. Con
tortillas de trigo.
Carnitas. Cerdo%puro estilo de Michoacan. Con tortillas de maiz,
cebolla y cilantro.
La Revolucion. Saborea el México verde con estos tacos de
nopal, maiz dulce, cremoso queso vegano, tomate y aguacate. Con
tortilla de maiz.
Al pastor. Un clasico que te transportara a las tipicas taquerias de

la tierra del tequila. Con tortillas de maiz, cebolla, pifa y cilantro.

ALERGENOS Declaraciéon de Alérgenos (UE) N°1169/2011 Este establecimiento tiene
disponible para su consulta la informacion relativa a la presencia de alérgenos de nuestros
productos. Dinjase a nuestro personal si desea informacién. Todos nuestros pescados son
congelados segun RD 1420/2006 sobre prevencion de la parasitosis por anisakis,
asegurando con ello que cualquier posible contaminacién que pudieran tener los
pescados de origen, estaran inactivados debido a los procesos de prevencion aplicados
(congelacién a -20° durante al menos 24 horas). Todo el queso es pausterizado.



= ALAMBRES

Disfruta de una combinacion irresistible de carnes con mucho
queso. Elige el que mas te provoque.
Comal / Comalitos

De Ternera. Ternera jugosa con pimientos, beicon y cebolla.
De Pastor. Carne de cerdo asada con pimientos al estilo tradicional
y marinada en achiote, especias y chiles.
De Pollo. Pollo tierno con pimientos, beicon y cebolla.
Vegano.w‘? Nopales, champifion, cebolla y pimientos.

ENCHILADAS

Plato tipico mexicano hecho con tortillas de maiz enrolladas,
gueso gratinado y con guarnicion de arroz.
Elige de Pollo o de Champiion.
Frida Kahlo. . Con cremosa salsa de chile poblano.
Diego Rivera. . W Especialidad de la casa con una deliciosa salsa
con chile chipotle, queso azul y nata.
Maria Felix. Descubre la suavidad de nuestra crema artesanal de
espinacas
que redefine un clasico gastronomico.
Jorge Negrete. . U Rellenas de soja texturizada al estilo tinga y
queso vegano gratinado.

CHILE MCLE Y POZOLE

Plato degustacion de nuestros comalitos de guisos,
acompainado de arroz, frijoles y tortillas de trigo.

Para 2 personas.

Pollo al chipotle . o Cochinita Pibil y Ropa vieja.

Para 4 personas.

Pollo al chipotle @ @ Cochinita Pibil, Fajitas, Pollo al cilantro y Ropa
vieja.

ALERGENOS Declaraciéon de Alérgenos (UE) N°1169/2011 Este establecimiento tiene
disponible para su consulta la informacion relativa a la presencia de alérgenos de nuestros
productos. Dinjase a nuestro personal si desea informacion. Todos nuestros pescados son
congelados segun RD 1420/2006 sobre prevencion de la parasitosis por anisakis,
asegurando con ello que cualquier posible contaminacion que pudieran tener los
pescados de origen, estaran inactivados debido a los procesos de prevencion aplicados
(congelacion a -20° durante al menos 24 horas). Todo el queso es pausterizado.



GUISOS

Guisos mexicanos para hacer tacos. Acompanados de
tortillas de trigo.
_ Comal / Comalito
mmwwi - : i :
Pollo al Cilantro. Platillo emblematico con pollo cocinado a
fuego lento con una cremosa y aromatica salsa de cilantro.
Pollo al Chipotle. .» W Pollo en salsa cremosa de chile chipotle
y queso azul. Una combinacion que sorprendera a tu paladar.
Fajitas. Exquisita combinacion de pimientos, beicon y cebolla a
la plancha a elegir entre pollo o ternera.
Pollo Flor de Calabaza. Con una rica salsa de flor calabaza.
Cochinita Pibil. Plato tipico de la regiéon de Yucatan en México.
Se prepara con cerdo macerado en axiote.
Locochén. Ternera, pollo, chorizo, champindén, chicharron,
cebollay queso.
Ropa Vieja. Preparacion que se ha convertido con el paso de los
afos en una receta de comida tradicional casera mexicana.

EXTRAS

Totopos. Guacamole.
Jalapenos. Crema agria.
Arroz del dia. Pico de gallo.

RESERVAR ALERGENOS
VER POSTRES

@) €9 €) @LAreDERALAMX
WWW.LAFEDERALA.COM

Todos los comensales deben pedir el menu. BEBIDA NO INCLUIDA. Consumicién
minima de una bebida por persona.
Los platos se sirven de uno en uno. Se penalizara 2€ por plato no consumido.
Menu para tomar en restaurante, no para llevar. El menu se sirve con tortillas de trigo,
las tortillas de maiz tendran un suplemento *.


https://lafederala.com/wp-content/uploads/2026/06/Carta-Web-Postres-Sin-Gluten-La-Federala.pdf
https://lafederala.com/#reservar
https://lafederala.com/wp-content/uploads/2026/06/TABLA-DE-ALERGENOS-2026.pdf

