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GESTION DE ALERGENOS
LA FEDERALA

Huevos yproductos Soja y productos Mostaza y derivados Crustéceos y productos  Pescado y productos
a base de huevos a base de soja abase de crustdceos  abase de pescado

Cacahuetes y‘ produétos Moluscos y productbs Dioxido de azufre y Leche y sus derivados  Apioy pfodutfos
abase de cacahuetes  abase de moluscos sulfitos incluida la lactosa derivados

- -

Cereales que contengan Frutos de cascara: almen-
productos a base abasedealtramuces  gluten: es deci trigo, cente. 012 2Vellanas, nueces, anacardos
de'sésariio 110, cebadl, avena, espeita, pacanas, castana de Pard, pista-

Granos de sésamo y Altramuces y productos

Kamut o sus varledades hibridas o a(;[é:kos, le;acadazﬂas Y
y productos desivados nueces de Australia y productos

derivados

Telf: 647 848 101/913 237 422 www.controlsanitariointegral.com



http://www.controlsanitariointegral./

La elaboracion de esta tabla de identificacion de alérgenos
se ha hecho en base a la informacién proporcionada por el
personal de la empresa MARIA Y MEZCAL S.L. a fecha de
SEPTIEMBRE de 2022.



CONTENIDO EN ALERGENOS DE CADA PLATO- LA FEDERALA- NACHOS

;ﬁ Bl
Apio Cereales | Crustaceos | Huevos | Pescado |Altramuces| Leche Moluscos | Mostaza | Frutos de |Cacahuetes| Sésamo Soja Sulfitos
con gluten cascara
La Federala con v
guacamole
Yucatecos con v
cochinita pibil
Poblanitos con Y
tinga de pollo
Cielo verde,
veganos con TRAZAS
guacamole
Toluguefios con J
chorizo
Enojados... con J
pollo al chipotle

MARIA TERESA HERAS FDEZ

FeCha de revision. Septlem bre- Responsable: Basado en el formato de la “Food Standards Agency's Safer Food”

2022
Documento elaborado en base a la informacion aportada por la empresa MARIA Y MEZCAL S.L.



CONTENIDO EN ALERGENOS DE CADA PLATO- LA FEDERALA- BOTANAS

PLATOS

SF

P

S——

Cereales
con gluten

Crustaceos

Huevos

Pescado

Altramuces

Moluscos

Mostaza

Frutos de
cascara

Cacahuetes

Sésamo

Sulfitos

Guacamole

Ceviche
acapulquefio

Flautas de papa
con chorizo

Tostadas con
mole poblano

Chilaquiles
verdes o0 rojo

TRAZAS

TRAZAS

AtUn a la diabla

Tostadas de
tinga veggy

TRAZAS

TRAZAS

TRAZAS

Flautas de
picadillo al
chipotle

v

Quesadillas

v

+jamon

TRAZAS

TRAZAS

TRAZAS

TRAZAS

TRAZAS

+champifion

+chorizo

Quesadillas
veganas

+champifion

+flor de
calabaza

Fecha de revisidon: Septiembre-2022
Documento elaborado en base a la informacidon aportada por la empresa MARIA Y MEZCAL S.L.

Responsable: MARIA TERESA HERAS FDEZ

Basado en el formato de la “Food Standards Agency’s Safer Food”




CONTENIDO EN ALERGENOS DE CADA PLATO- LA FEDERALA- BOTANAS

PLATOS

3P

S

Apio Cereales |Crustaceos | Huevos | Pescado |Altramuces, Leche | Moluscos | Mostaza | Frutos de |Cacahuetes| Sésamo Soja Sulfitos
con gluten cascara
Tostadas de v
tinga de pollo
Flautas de pollo J
Queso fundido Y
+chorizo
+champifiones
+cochinita pibil
+flor de
calabaza
Sopa de tortilla v Y

Fecha de revisidon: Septiembre-2022
Documento elaborado en base a la informacidon aportada por la empresa MARIA Y MEZCAL S.L.

Responsable: MARIA TERESA HERAS FDEZ

Basado en el formato de la “Food Standards Agency’s Safer Food”




CONTENIDO EN ALERGENOS DE CADA PLATO- LA FEDERALA- TACOS

PLATOS

¥

SF

P

S——

Cereales
con gluten

Crustaceos

Huevos

Pescado

Altramuces

Moluscos

Mostaza

Frutos de
cascara

Cacahuetes

Sésamo

Sulfitos

+Tortilla de
trigo

v

+Tortilla de
maiz

Asada

Independencia
de Miguel
Hidalgo

Suadero

Veggy pibil

TRAZAS

TRAZAS

TRAZAS

La neta del
planeta

Cerdo bhorracho

Manjar de
dioses

Baja california

Carnitas

Al pastor

campechano

v

Fecha de revisidon: Septiembre-2022
Documento elaborado en base a la informacidon aportada por la empresa MARIA Y MEZCAL S.L.

Responsable: MARIA TERESA HERAS FDEZ

Basado en el formato de la “Food Standards Agency’s Safer Food”




CONTENIDO EN ALERGENOS DE CADA PLATO- LA FEDERALA- ENCHILADAS

Eﬁ Bl
* T4 - 5 B - ;’ Pﬂ ﬁa ———
Apio Cereales |Crustaceos | Huevos | Pescado |Altramuces Moluscos | Mostaza | Frutos de |Cacahuetes, Sésamo Soja Sulfitos

con gluten cascara

Frida Khalo \/

Diego Rivera \/

Jorge Negrete
TRAZAS TRAZAS TRAZAS \/

Maria Félix \/

Juan Gabriel

TRAZAS

Fecha de revision: Septiembre-2022
Documento elaborado en base a la informacién aportada por la empresa MARIA Y MEZCAL S.L.

Responsable MARIA TERESA HERAS FDEZ

Basado en el fomato de la “Food Standards Agency’s Safer Food”




CONTENIDO EN ALERGENOS DE CADA PLATO- LA FEDERALA- ESPECIALIDADES

PLATOS

; ’
‘_' b N
10N e

SF

(2

Apio Cereales |Crustaceos | Huevos | Pescado |Altramuces, Leche | Moluscos | Mostaza | Frutos de |Cacahuetes| Sésamo Soja Sulfitos
con gluten cascara
Arrachera \/
Sébana \/
+ Estilo Don
Vicente
+ Estilo Dofa
Carmelita

Fecha de revisidon: Septiembre-2022
Documento elaborado en base a la informacidn aportada por la empresa MARIA Y MEZCAL S.L.

MARIA TERESA HERAS FDEZ

Basado en el formato de la “Food Standards Agency's
Safer Food”




CONTENIDO EN ALERGENOS DE CADA PLATO- LA FEDERALA- CHILE MOLE Y POZOLE

PLATOS

; : ’
‘_' b N
10N e

SF

(2

Apio Cereales |Crustaceos | Huevos | Pescado |Altramuces, Leche | Moluscos | Mostaza | Frutos de |Cacahuetes| Sésamo Soja Sulfitos
con gluten cascara
+arroz
+frijotes

+tortillas trigo

v

Pollo al chipotle

Cochinita pibil

Ropa vieja

fajitas

Pollo flor

Fecha de revisidon: Septiembre-2022
Documento elaborado en base a la informacidon aportada por la empresa MARIA Y MEZCAL S.L.

MARIA TERESA HERAS FDEZ

Basado en el formato de la “Food Standards Agency’s Safer Food”




CONTENIDO EN ALERGENOS DE CADA PLATO- LA FEDERALA- COMALES

PLATOS

3P

S

4
Apio Cereales |Crustaceos | Huevos | Pescado |Altramuces Moluscos | Mostaza | Frutos de |Cacahuetes, Sésamo Soja Sulfitos
con gluten cascara

+Tortita trigo

v

Pollo al chipotle

Fajitas

v

Pollo flor de
calabaza

Cochinita pibil

Vegano

TRAZAS

Locochon

v

Ropa vieja

Fecha de revisidon: Septiembre-2022
Documento elaborado en base a la informacidon aportada por la empresa MARIA Y MEZCAL S.L.

MARIA TERESA HERAS FDEZ

Basado en el formato de la “Food Standards Agency’s Safer Food”




PLATOS

SF

(2

Apio Cereales |Crustaceos | Huevos | Pescado |Altramuces, Leche | Moluscos | Mostaza | Frutos de |Cacahuetes| Sésamo Soja
con gluten cascara
Ensalada
TRAZAS
CDMX v v v v
Ensalada César V4 V4 N4 TRAZAS

v

Fecha de revisidon: Septiembre-2022
Documento elaborado en base a la informacidn aportada por la empresa MARIA Y MEZCAL S.L.

MARIA TERESA HERAS FDEZ

CONTENIDO EN ALERGENOS DE CADA PLATO- LA FEDERALA- POSTRES

Basado en el fomato de la “Food Standards Agency’s Safer Food”




PLATOS
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Cereales
con gluten

Crustaceos

Pescado

Altramuces

Moluscos

Mostaza

Frutos de
cascara

Cacahuetes

Sésamo

Sulfitos

Flan de queso

Pastel de 3
leches

Crepa de cajeta

Crepa de
chocolate

TRAZAS

Barquita de
chocolate

SENENEN

TRAZAS

Dulce de mango

aNIENE NN YR

Nachos del
pecado

v

Tartaleta

v

TRAZAS

Helado fresa

TRAZAS

TRAZAS

TRAZAS

TRAZAS

TRAZAS

Helado nata

Helado
chocolate

NN NN

Fecha de revision: Septiembre-2022
Documento elaborado en base a la informacién aportada por la empresa MARIA Y MEZCAL S.L.

MARIA TERESA HERAS FDEZ

Basado en el formato de la “Food Standards Agency’s Safer Food”
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Apio Cereales Huevos | Pescado |Altramuces Moluscos | Mostaza | Frutos de |Cacahuetes, Sésamo Soja Sulfitos
con gluten cascara
Helado \/
fresa/mora
Helado vainilla
Fecha de revision: Septiembre-2022 MARIA TERESA HERAS FDEZ Basado en el formato de la “Food Standards Agency's Safer Food”

Documento elaborado en base a la informacion aportada por la empresa MARIA Y MEZCAL S.L.



CONTENIDO EN ALERGENOS DE CADA PLATO- LA FEDERALA- SMOOTHIES Y FRAPPES

PLATOS

SF

P

S——

Cereales
con gluten

Crustaceos

Huevos

Pescado

Altramuces

Moluscos

Mostaza

Frutos de
cascara

Cacahuetes

Sésamo

Sulfitos

SMOOTHIES

Amor a la
mexicana

Morena mia

FRAPPES

Chocolate,
avellana y gofre

Chocolate,
vainilla y
american
cookies

TRAZAS

EXTRAS

Gofre

v

TRAZAS

v

Coco

TRAZAS

TRAZAS

TRAZAS

TRAZAS

TRAZAS

TRAZAS

v

American
cookies

v

TRAZAS

v

Fecha de revisidon: Septiembre-2022
Documento elaborado en base a la informacidn aportada por la empresa MARIA Y MEZCAL S.L.

MARIA TERESA HERAS FDEZ

Basado en el fomato de la “Food Standards Agency’s Safer Food”




